
BİRİSİ 

ARKADAŞINA 

ZORBACA 

DAVRANDIĞINDA 
 

 

Onu uyarabilirsin, 

‘‘Dur’’ diyebilirsin. 

 

 



 

Zorbalığa uğrayan 

arkadaşına destek 

çıkabilirsin. 
 

 

Güvendiğin bir yetişkine 

durumu anlatarak 

yardım isteyebilirsin. 
 

 



 

Ne olursa olsun 

sessiz kalma! 

 
 

 

 



BİRİSİ SANA 

ZORBALIK 

YAPTIĞINDA 
 

 

Yüksek sesle ‘‘Hayır’’ 

diyerek onu durdur. 
 

 

 



 

Söylediklerini, yaptıklarını 

umursamamak için kendini 

meşgul et. 

 

 

 

Ortamı terk et. 

 

 



 

Güvendiğin bir yetişkine 

haber ver, yardım iste. 
 

 

ZORBALIK 
Zorbalık; güç eşitliğinin olmadığı, süreklilik 

gösteren zarar verici veya rahatsız edici 

saldırgan davranışların tümüdür. 

 



ARKADAŞLIK 

KANUNU 

 

 

 

  

 

ÖNCE KENDİNİN EN İYİ ARKADAŞI 

OL, DİĞERLERİNE KENDİNE 

DAVRANILMASINI İSTEDİĞİN GİBİ 

DAVRAN. 
 

KİBAR VE DÜŞÜNCELİ OL, 

DİĞERLERİNİ YARGILAMA, HERKESİN 

ARKADAŞA İHTİYACI VARDIR. 

 

 

DÜRÜST VE GÜVENİLİR OL. 
 



 

 

 

 

 

 

 

 BİR HATA YAPARSAN ÖZÜR 

DİLEYECEK KADAR CESUR OL. 
 

ARKADAŞLARINLA EĞLEN VE 

DİĞERLERİNİ DE BU EĞLENCEYE 

DAVET ET. 
 

KÖTÜ BİR GÜN GEÇİREN 

BİRİNE DESTEK OL. 

SADIK OL VE İHTİYACI 

OLANLARI SAVUN. 
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